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Szarvasi, gyulai, oroshazi, békési,
mezéberényi, sarkadi, szeghalmi, 14
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Iratkozz fel, hogy ne maradij le a
békéscsabai és Békés megyei
csaladokat érint6 programokrol, fontos

] = informaciokrol!

A magyar tehetségprogramok  Diakujsagiré-palyazatot Békéscsabai és Békés megyei
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Legfrissebb hirek valtakoznak

Napi szinten jelennek meg
orszagos és helyi hireink, amik a
csaladokat érdekelhetik.

A menii fenn kibonthato és

tovabbi és régebbi tartalom is
keresheto.

Aktualis programok naptar rendben

A programok naptar szerint jelennek meg
és lapozhatoak. A menii fenn kibonthaté és
tovabbi és régebbi tartalom is keresheté.

Lejart programok eltiinnek, ezért az oldal
néha bejelentkezést kér, ez technikai baj,
ekkor nem kell bejelentkezni.

Keres6 modul jol mikodik.
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Nemzeti sti

Mit vigyek a kérhazba? Mit vigyek a kérhazba Kisgyermekes sz0I6k
Békéscsabara? é llatasai- azaz
mikor, mi jar?

Hegedis Hanga, 10 éves bacsalmasi kislany, aki megnyerte a Konyhafonok
Juniort,egy igazén magyaros sutivellep meg minket, méghozza egy Nemzeti suti
recepttel:

Viz-Vilagnapi Palyazat l
Polyszat  tpusa:  Rojzpdlybzatkorosasly: 18,  osablyos  tanuldk
cészereDijozssiériekes ajéndekok, Konyvek, rojzeszkozok csalédi  llatkert
belépokBekuldési hataridd: 2016. marcius 17.

Legkésibb » virandsssig 30. hete  Legkésobb a viranddssig 30. hete  OsszegyGjtottunk minden Iényeges
thjekén érdemes osszekésiteni egy  thjekdn érdemes osszekésciteni egy informaciot  csalddi _ellatasok
uazbtaskiba  vagy | Burul0s wazbtask3ds  vagy  guruids témakirben. CSED. GYED. GYED
Grondbe  azokat sz alapiets birondoe arokat sz alopvets EXTRA GYESE csaladi  potiék.
dolgokat. amelyekre 3 Korhizban olgokat. amelyekre a korhazben anyasdgl thmogaussokrdl és a hely
Békés megye palyazatai : I

Beékes megye aktualis palyazatal - csaladokat érintd és gazdasagl temakban Mg 10bb Cikk |

Békés megye — - NEZZ BE A BORZENKRE!
foccie

1941 - 194
160335 " 2160335

Legfrissebb magazin cikkeink Kismamaknak sz6l6 cikkeink és a
ajanldja BORZE legujabb kinalata




PROGRAMAJANLONK

Az aktualis program meniiben minden megtalalhato, a tobbi kategéria annak a kivonata.
Kirandulas helyeket, helyszmeket is talalhattok, orszagszerte ugy, hogy megyenkent az
imami oldalakon vannak fenn és dsszekapcsolva, ha messzebb vagynatok. Erdemes
megnézni, mert belépo kedvezmények is lehetnek. Ide hirdetéseket is varunk olyan
programokra, akik szeretnének bovebb tajékoztatast adni a sziiloknek.

A teriileti szlrével a program helyszinére lehet sz(irni.
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HELYI PROGRAMOK KULONORAK - TANFOLYAMOK ORSZAGOS PROGRAMOK
Aktualis programok Idegen nyelv Aktudlis programok orszagszerte
Baba-mama programok Képességfejlesztés Baba-mama programok orszagszerte
Programok kismamaknak Kézmlives (rajz, festés, nemezelés stb.) Programok kismamaknak orszagszerte
Kirandulas, kultira, szérakozas Kuzd6sportok Kirandulas, kultira, szérakozas
Kirandul az osztaly, csoport Tanfolyamok anyukaknak orszagszerte
Torna, gyégytorna, joga Kirandul az osztaly, csoport - orszagszerte
[:Jsza's' vizes Sportok Borzék orszégszerte
Zene, hangszer Havi programok orszagszerte
Zenés foglalkozas kicsiknek Taborok orszagszerte
Egyéb foglalkozasok Orszagos strandkorkép

csaba.imami.hu Egyéb mozgas Rendezvényeink orszagszerte %




INFORMACIOK A HELY1 OKTATASROL
EGESZSEGUGYROL
HIVATALOKROL, SZERVEZETEKROL

Legkedveltebb oldalunk, egészségiigyi szakemberek elérhetdsége, korzetek,
rendelési idok, nyitva tartasok. Bolcsodék, ovodak, iskolak, azok nyilt napjai,
beiratkozas informaciok, tanitasi sziinetek. Békéscsabai hivatalok, kozmlivek,
egyesiiletek, szocialis és segélyszervezetek.
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ISKOLAK, OVODAK, EGESZSEG UGYINTEZES HA GOND VAN
BOLCSODEK Hazi gyermekorvoso k Hivatalok Szocialis (anyagi) problémak

Bolcs6dék Védénsk Kozmivek (rezsi) Csaladi konfliktusok
Ovodak Gyermek szakrendelések Csaladtamogatas, ellatasok Krizishelyzet
Altalanos iskolak Gyermek magénrendelések Helyi csaladtamogatasok
Miivészeti és sportiskolak Természetes gyégymodok Okmanyok
Kozépiskolak Gydgyszertarak
Csaladi napkozik Ugyelet
Nyilt napok, beiratkozas Sziilész - n8gybégyaszok

Csaladi programok marcius INGYENES a Parlament és a Kiemelkedé tanarok és edzék
-én Budanesten ent Karana-litacati kantilk a MOl Mester-M Diij




CSALADTAMOGATASOK
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az egyéni és csoportos gyermek
beléps drdbol! sl

Csalddi beléps esetin
gyen Ft

Kozponti csaladtamogatasi
formak

A moédosulassal egyiitt frissiil,
2016-0s GYED, adékedvezmény
informaciok, utazasi
kedvezmény, GYESE, CSED, apa
potszabadsaga, anyasagi
tamogatas, GYED EXTRA, stb.

Helyi, onkormanyzati tamogatasok

legtobb onkormanyzat ad
életkezdési tamogatast a baba
megsziiletésekor. Adnak
oltastamogatast, buszbérlet
tamogatast, letelepedési tamogatast
lakasvasarlashoz, szocialis helyzet
szerint gyogyszertamogatast vagy
rendkiviili tamogatast. Folyamatosan
gyljtom varosonkeént.




AJANLO A HELYI, CSALADOKNAK
SZOLGALTATAST NYUJTOKROL
CSABAIMAMI KARTYA KEDVEZMENY

Segitség boltot, szolgaltatot talalni, azokrol tobbet megtudni, esetleg hozzaszolasokbol
véleményt formalni.

Hirdetéket is varunk, hogy az alapadatokon kivil minél tobb informacid és akcio
megjelenhessen itt.

Csabaimami kartya kedvezmény a regisztralt és a kartyat lekéro olvasoknak.
Regisztracioval lehet hozzaszolni, kartyat igényelni és borzén hirdetni, esetleg letoltheto
grafikai tartalmat megkapni.
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EDVEZME E BOLTOK SZOLGALTATOK
Imami Kartya nyomtatasa Bababolt Anyagi biztonsag
Kartyaelfogadé helyek Biobo I , gyogynovény Dulak, babak, sztilészndk
Cukraszda, fa gyzo kav Fulbeldvés
Etterem, bisztré Gyermekfelugyelet
Gyermekbu Gyermek, kismama fotézas
Gyermekcipd Gyermekpszicholégus
Gyermekjaték Gyermekszoba dekoracio
Gyermekkdnyv Intim to
Gyermekruha Jatszéha k
Hasznalt gyerekholmi Magza d agnosztika (UH)

Hordozas kellékei Mami szése egészsé
0 Omm A |




BORZE
INGYENES HIRDETESI LEHETOSEG
JO BESZERZOHELY

Borze, adok-veszek, hasznalt targyak. Sajat vallalkozast nem itt, hanem a hirdetéseknél
fogadunk. Stoppolasi lehet6ség van, elonye a helybeni atvételi lehetoség.
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Massive repiilds gyerek csillar ' Az élméngek hazdja
Eladd egy Massive markaja reptld forméaju gyerek mennyezeti csillar. Ujszer(i St
llapotd, max 60 W-0s E27 izz0 tehetd bele. 300 Ft kedVezméng

Kétféle képpen is felfuggeszthetd. = s
az egyéni és csoportos gyermek
‘belépd drdbol!

Csalddi belépd esetén
,, , gyermekenként 300 Ft
feny6 gyermekagy
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Az &gy hosszlsaga allithato. (5-14 éves korig). Az agy alatt gurulés dgynemdtarto g .
talalhato. Led tipusu kisagyrdl van szo. A kisagy hasznalt, de nagyon j6 allapotban " (Csaladoki2016. dprilis 30-ig,
\ csoportok (dprilis 30-ig torténd
van. | bejelentkezés esetén) 2016. szeptember 30-ig

vehetik igéngbe a kedvezményt.
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MAGAZIN
ERDEKES OLVASNIVALO SZAKERTOKTOL ES
SORSTARSAKTOL

Humoros irasok, szakmai tanacsok gyermekneveléshez kapcsoldédoan, életmaod,
egészség témaban cikkek, Unnepekhez kapcsolodo grafikak és tartalmak,

letolthetd anyagok.
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Bef&zési cimkék
Listak bolcsi-, ovi- és sulikezdéshez Hallo
Tolltarté tGizenetek Mikulas
Orarenc flizetcimke Karacsony Nem vagy egyediil
SOS Karacsony Szilveszter
Szulinapi meghivék
Békés csaladtamogatasai Katica Tanya
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GYERMEKPALYAZATOK ES
CSALADI PALYAZATOK

Gy(jtjik a legaktualisabb palyazatokat. Gyermekeknek szolo rajz, alkotas

palyazatok és csaladi utazashoz, pénzkereseti lehetdséghez kapcsolodo
anyagokat.

Uj a Békés megyei és békéscsabai palyazatok listaja, ami nem gyerektémaju.

Eajl Sz és Nézet ElG:
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kedvezmény'
e CSalzidvk 2016. dprilis 30-ig,
" o R ¥ 'csoportok (dprilis 20-ig torténd
Viz-Vilagnapi Palyazat | bejelentkezés esetén) 2016, szeptember 30-ig

vehetik igénybe a ke dvezmenyt
Palyazat tipusa: Rajzpalyazat & =

Korosztaly: 1-8. osztalyos tanulok részére
Dijazas:értékes ajandékok, konyvek, rajzeszkozok csaladi allatkerti belépdk
Bekaldési hataridé: 2016. marcius 17.

"Alomtabor" - Gyermekrajzpalyazat

Palyazat tipusa: Rajzpalyazat

‘PE

J - D Korosztaly: 8-12 éves kort gyermekek szamara AKKOR ?-‘3’-‘:‘
% Bekuldési hataridé: 2016. aprilis 29. EZ A KONYV Y.

NEKED SZQ

MOL Tehetségtamogaté Program Sport

Pélyazat tipusa: Tehetségtamogato Program
Korosztaly: 10-18 éves magyarorszagi altalanos és kdzépiskolas didkok
Bekuldési hatarid6: 2016. marcius 31.
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INFORMACIOK

Helyl informAci6k kismamaknak

babak, sz0lésznok

Gyermekszoba dekoracié

Katica Tanya

Az limingek hazdje
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Iratkozz e, hogy ne maradj e a
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Informaciokroll

Cimlap » Informéciék

Helyi informaciok kismamaknak
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aterhesség még TITOK:
az egyéni és esoportos gyermek
beléps

A varandésgondozas menete Békéscsaban

Ime. egy kis sorvezets. hogy egyszer(bb legyen elindulnl. &5 ha idd kozben el Is
felell a kismama, mi Is 3 kovetkezd lépés, legyen hol utananézn
drabélt =

Csalddi beléps esetén

Hogyan kaphat anyatejet Békéscsaban az a baba, akinek
gyermekenként 300 Ft

szilksége van ré

. kedvezmény!
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Varandésoknak sz6l6 cikkek, magzati
fejlodés hétrol hétre

Varandosoknak szo6l6 altalanos
cikkek, tanacsok, hasznossagok,
kiilon nekik ajanlott szolgaltatasok,
foglalkozasok, programok.

Békés megyei és csabai
informacidk
Helyi varandés gondozashoz

kapcsoldodo infok, folyamatosan
boviilnek.




ANYA PENZT KERES

Altalanos és konkrét tanacsok, javaslatok, tennivaldk, palyazati
lehetbségek, pl. allaskeresok vallalkozova valasat segito békés
megyei palyazat.
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Allasajanlatok Képzések
Konyvajanléd Kényvajanlé
Képzések, tanacsadas Hasznos informacidk, tippek
Onéletrajz Pénzkereseti lehet&ségek, 6tletek
Témogatésok, lehetéségek Véllalkozast segitd tamogatasok
Vallalkozé mamik

=24
csaladokat érinté programokrol, fontos
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SZAKERTOINK

Hozzajuk is regisztralt tagjainknak lehet fordulni es keszséggel
valaszolnak. Ugyvéd, life és business coach, csaladallitas,
gyermek angol.
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Még tobb cikk http://csaba.imami.hu/.../bekescsabai- 14
es-bekes-megyei-palyaza...
GYERMEK ANGOL OKTATO - Fiirész-Mayernik Melinda BUSINESS COACH - Pernyéz Zsuzsa

munkad: hogyan kezeld? Vallalkoznal: hogy
’ kezdj hozza? Probléma az idogazdalkodas?

Flrész-Mayernik Melinda vagyok, baba- és Nehéz dsszeegyeztetni a munkat a csaladdal,
% gyermek angol oktatd, tanacsado, az Angol K és még magadra is szannal id6t? Stresszes a

Vannak céljaid az életben? A siker és a Békéscsabai és Békés meevei i
LIFE COACH - Jakab Csilla CSALAD- ES SZERVEZETALLITAS - Péntek Emma
Témakdrok, melyekben varom a kérdéseket: A csaladfeldllitas G fényben lattatjia az
gyereknevelés, parkapcsolat, életUttervezés, élettinket nehezité kudarcokat és lehetdvé
meseterapia, onismeret, teszi, hogy ezeket a terheket nagy
egészségfejlesztés. Csupan szandékozni kell a katarzisokat okozé csoportos és egyéni
valtozas igényét, és a segitség megérkezik foglalkozasokon "letegytk”.

UGYVED - Dr. Kovacsics Akos TB TANACSADAS - Horvathné Radics Ménika

Csaladjogi  kérdések, (gyerek elhelyezés, A tarsadalombiztositds egy  specilis
gyerektartas, kapcsolattartas, hazassag terGletére: a kismamak, gyermeket tervezd

felbontasa, hazassagi vagyonjog, szarmazas csaladok elldtasaira szakosodtam. 2005 ota
megallapitasa iranti Ggyek stb.) terhes, illetve tartok tanacsadast kismamaknak, gyermeket
kisgyermeket nevelé nék munkajogi Ugyei, tervezd csaladoknak.

Még tobb szakértd




PROGRAMSZERKESZTOKET KERESEK

Unalom ellen, kapcsolatépitésnek, és probanak, mit bir anya gyerek
mellett.
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Szarvasi, gyulai, oroshazi, békési,
mezéberényi, sarkadi, szeghalmi,
békés megyei anyuka vagy?

Uj kihivasra vagysz?




JATEKOK, PALYAZATOK
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HETI HIRLEVEL AZ UJDONSAGOKKAL
KUPONKEDVEZMENY PARTNEREINKTOL

Heti hirlevél, itt lehet feliratkozni, ez még nem regisztracio.
Kupon letoltési lehetdség hirdetd partnereinktol.
Folyamatos akciok, jatékok, kedvezmények az oldalsavban.
Hirdetés kikapcsolast érdemes megnézni, engedélyezni: ABP
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Csaladi programok marcius INGYENES a Parlament és a Kiemelked6 tanarok és edzék
15-én Budapesten Szent Korona-latogatas kaptak a MOL Mester-M Dijat v

marcius 14-én

AJA

G Katica Tanya
Az élméngek hazdja
~——

Nemzeti Unnepunkon és az egész A kordbbi évek nagy érdeklédése MOL Mester-M Dijat vehetett at a

i nieve % S 2 SN he £ s = % P 2 az eqyéni és cso ortos ermek
hossz( hétvégén valtozatos csalddi- utédn, idén is megnyitja kapuit az mai napon tiz példamutaté munkat 9Y P 99

]
és gyerekprogramok lesznek Orszéghadz az érdekl6dok el6tt. végz6 pedagoégus a budapesti be{epo érébol ]
Budapesten. Osszegy(jtottuk a 2016. marcius 14-én és 15-én, a KOGART-hazban. A dijakat a MOL
legérdekesebbeket: nemzeti Unnep alkalmabdl nyilt nap  vezetdi, az Uj Eurépa Alapitvany Csaladi bele}w esetén

lesz az Orszaghazban. Az  kuratorai, Onodi Eszter gyermekenkent 300 Ft
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